
東北電力グリーンプラザ
イベント情報誌【オアシス】

ほうれん草は切ってレンジで加熱します。ご飯、絹豆腐、バターで
炒めたベーコン、チーズ、コンソメ、塩胡椒を混ぜ、ほうれん草を
加えます。さらにチーズをのせ、トースターで焼いたら出来上がり！

2026.April
vol.448

Oasis
オ ア シ ス

4

と
ろ
け
る
チ
ー
ズ
の
リ
ゾ
ッ
ト



展示・イベント〈アクアホール〉 ●掲載している催しは、都合により変更となる場合があります。
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入場無料

5/26● 30●土火

〈最終日は16時まで〉

昨年の作品

市内２カ所の老人介護施設と、押し花・グラスアート・シ
ルエットアート教室による春の合同作品展です。花びら
に作者の思いを込めたすてきな作品を展示します。グラ
スアート・シルエットアートの美しい色、反射される光に
癒されてほしいと願っています。

春ひとひらの花・光に願いを込めて
押し花・グラスアート作品展

アトリエＨＡＮＡ主　催
●連絡先／鷲北 英代　TEL／ 090-3732-１５８５

入場無料

5/16●土

シャンソンが大好きな仲間たちです。シャンソンの普及
啓発を目的として、コンサートなどで歌っています。コン
サートでは、シャンソン、カンツォーネを中心として歌いま
す。どうぞ足をお運びください。

２０２６シャンフェスの仲間たちｉｎグリーンプラザ

シャンフェスの仲間たち
コンサート出演者

定禅寺シャンソンフェスティバル実行委員会主　催
定禅寺シャンソンフェスティバル会員出　演

13:30～15:45時　間
 「マイウェイ」「愛の讃歌」「ぶどうの季節」　ほか曲　目

●連絡先／阿部 良成　TEL／090-9030-０１７３

入場無料

5/17●日
東北ギターアカデミーの門下生で結成されたギターアン
サンブルです。クラシック、ポップス、アニメソング、昭和
歌謡と幅広いジャンルの曲を、合奏、三重奏、二重奏、独
奏でお届けします。クラシックギターの多彩な音色が奏
でるひとときをお楽しみください。

Ｐ．Ｅ．Ｅ．ギターコンサート

東北ギターアカデミー発表会

東北ギターアカデミー パークアンサンブルエンジョイ主　催
パークアンサンブルエンジョイ（クラシックギターアンサンブル）出　演

14:00～15:15時　間
 「カノン」「エスパニアカーニ」「海の見える街」「古賀政男メドレー」　ほか曲　目

●連絡先／庄子　E-mail ／htoe20011030@docomo.ne.jp

入場無料

5/24●日

歌謡サークル輝楽楽会は、２０２５年５月に発足しました。
熊谷則夫作詞作曲「仙台…長町望郷歌」を広め隊と活
動しています。ご来場のお客さまと一緒に歌い、楽しい
時間を共有したいと思います。郷土芸能は、「安来節」の
踊りを楽しんでいただきたいと思います。

歌謡・郷土芸能発表会
～「仙台…長町望郷歌」「安来節」～

２０２５年１０月
「長町賑わい創出社会実験」

歌謡サークル輝楽楽会主　催
歌謡サークル輝楽楽会、安来節郷土芸能会出　演

14:00～15:00時　間
「仙台…長町望郷歌」「安来節」「銭太鼓」　ほか曲　目

●連絡先／籠林　TEL／090-7061-７３５１

入場無料

前回開催の様子

4/14● 19●日火

〈最終日は16時まで〉

会員が長年かけて収集した国内外のさまざまな切手や
はがき、カバーなどを年代別、テーマ別にジャンル分けし
たコレクション作品を展示します。切手の美しさ、素晴ら
しさを感じていただきながらご覧ください。

楽しい趣味の切手展

日本郵趣協会　仙台支部主　催
●連絡先／佐藤 英幸　E-mail ／ icnet73409@ic-net.or.jp

入場無料

4/7● 12●日火

〈最終日は16時まで〉

佐々木裕美子「瓶」

翌檜と書くように、成長への願いを込めた絵画グループ
です。講師は写実画の第一人者である安彦文平氏です。
油彩、水彩、アクリル、パステル画で人物や静物、風景な
ど、多彩多様な作品をそろえた展覧会です。

第９回あすなろ絵画展

あすなろ会主　催
●連絡先／菅井 哲夫　E-mail ／t.sugai@st.cat-v.ne.jp

入場無料

4/5●日

「音」を楽しむ・遊ぶ合唱団です。ふるさと仙台で震災の
年に発足し、今年で１５周年となります。明るく、楽しく、
健やかに、をモットーに歌い続けたいと思っています。

混声合唱とハーモニーコンサート

混声合唱団音里遊
混声合唱団音里遊主　催
混声合唱団音里遊／指揮者：平川敬子、ピアノ：田村聡子出　演

14:00～15:30時　間
「鉄道唱歌」「永遠の花」「ビューティフルネーム」　ほか曲　目

●連絡先／蘇武 義之　TEL／080-5640-2504

加藤詢子音楽教室主　催
加藤詢子音楽教室門下生出　演

14:00～15:00時　間
「鯉のぼり」「名探偵コナン」「マツケンサンバ」　ほか曲　目

●連絡先／加藤 詢子　TEL／090-1932-7259

入場無料

子どもの日の期間中にマリンバを練習している子どもた
ちの発表の一環としてソロ、デュエット、アンサンブルの
コンサートを行います。さらに、講師陣による演奏もお楽
しみいただけます。

加藤詢子門下生による
子どもの日のマリンバコンサート

4/26●日

昨年のコンサートの様子



グリーンプラザ TOPICS

「アテンダント虹の泉」～今月のトピック～「アテンダント虹の泉」～今月のトピック～

「アテンダント虹の泉」は、グリーンプラザのアテンダントが東北・新潟７県
の観光やお役立ち情報を紹介する掲示板です。来館者の皆さまに楽しん
でいただけるよう、虹のように彩り豊かな情報をお届けします。掲示板を
通して、グリーンプラザとそこで働く私たちアテンダントをもっと身近に感
じていただけたら嬉しいです！ご来館の際はぜひゆっくりとご覧ください♪

アトリエ風物詩

ステンドグラス工房ＲＯＰＥ'（ロペ）
代表　齋藤有紀
TEL ／022-784-1577
E-mail ／ropepocket@yahoo.co.jp

展示協力

1年を通して、四季折々の光と色を映したステンドグ
ラスを展示します。季節の移ろいと共に変わる美しさ
を、どうぞお楽しみください。

ステンドグラスで季節を紡ぐ

桜のランプ

グリーンプラザ休館日カレンダー
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とうほく文化情報コーナーとうほく文化情報コーナー

協　力 天童市

棋士たちの真剣勝負を彩る天童将棋駒
～日本一の将棋駒生産量を誇る山形県天童市～

天童市将棋資料館の展示

エネルギー革新を進めた日本初の太陽電池駆動設備
～信夫山移動無線中継所がIEEEマイルストーンに認定～
協　力 東北電力ネットワーク株式会社

 4/14●火

 7/20●●月 祝

江戸時代後期、生活の困窮にあえぐ藩士の救済として、将棋駒の製
作を奨励。現在では、天童市における生産量は日本一を誇ります。
地元の人々の愛着も深く、毎年春に開催される「天童桜まつり人間
将棋」には、多くの見物客であふれます。この展示では、天童の将棋
駒生産の歴史を紐解きながら、長い年月を経て培われた品質や技術
力の高さに迫ります。また、天童市ならではの観光や特産の魅力についてもご紹介します。

4/12●日

●3/29(日)、4/12(日)、19(日)は16時から18時まで、アクアホールの展示撤去作業のためご
覧いただけませんので、あらかじめご了承ください。

●3/20(金・祝)、21(土)、4/5(日)、26(日)は、アクアホールで開催する催しのため一部ご覧
いただけませんので、あらかじめご了承ください。

とうほく文化情報コーナー、おしゃべりウィンドウN・Sについてのお知らせ
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おしゃべりウィンドウS

※写真はイメージです。

展示協力 あおもり藍産業協同組合（青森県青森市）

失われた「青」を、地域の力に
～あおもり藍が描く伝統と未来～

おしゃべりウィンドウN

展示協力 結城 一郎氏（宮城県涌谷町）、佐藤 雅弘氏（宮城県大崎市）

武士の「動」と仏の「静」。
甲冑と切り絵が共鳴する戦いと静寂　
厚紙から作り上げられた甲冑と、仏像をモチーフにした切
り絵を展示します。伊達政宗をはじめとする戦国武将の甲
冑は、細部にわたり精巧な作りで、ペンキを重ね塗りして光
沢を出すことによって、より本物らしく仕上げられていま
す。一方の切り絵は光が当たる部分をカッターにて切り出
していく手法で仕上げられており、仏像が持つ力強さ、神々
しさが感じられます。紙から作られた「動」と「静」。戦いと
静寂を感じる作品をじっくりご覧ください。

一度は途絶えかけた青森の藍。その衰退の歴史を塗り替え
たのが、休耕田を再生し、地域の雇用を創出した「あおもり
藍」の復活プロジェクトです。今回の展示では、農薬不使用
で育てられた「食べられるほど安全な藍」が、食品から
JAXAの船内着まで広がった軌跡をご紹介します。古来の
知恵を現代の科学で研ぎ澄ませ、地域の未来を紡ぎ出す「あ
おもり藍」。私たちの生活をより健やかで美しく変える、伝
統の枠を超えた新たな製品をぜひご覧ください。

※写真はイメージです。

6/28●日
3/31●火

6/28●日
3/31●火
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プラザギャラリースケジュール
10月April 4月 10月May 5月

◎月曜日（祝日の場合は翌日）、GW（4/27（月）～5/11（月））、年末年始は休館となります。
●最終日は16時までの展示となります。

ギャラリーN ギャラリーS

5/19（火）～24（日）

第十回 電友書楽会展

いろいろな文字の表現をお楽しみください

連絡先／三塚　TEL ／022-285-2880
主催／電友書楽会

5/19（火）～24（日）

４人の作家展

４人の作家作品「心に笑いと物語を」

連絡先／伊藤
E-mail ／momijichiban81@gmail.com

主催／アトリエ「ミザール」

5/26（火）～31（日）

星空への招待２０２６

かけがえのない星々の煌めきをご覧ください

連絡先／前川 義信　TEL／090-4886-4961

主催／仙台天文同好会

5/26（火）～31（日）

第７回
河北ｔｂｃカルチャーセンター
吾妻絵画教室作品展

奥入瀬渓流

連絡先／矢吹　TEL／090-7322-0517
主催／河北ｔｂｃカルチャーセンター吾妻絵画教室

5/12（火）～17（日）

第３２回『えとーむ展』

連絡先／事務局　冨澤 正三
TEL ／090-3980-9328

主催／東北学院大学美術部ＯＢ『えとーむ』

5/12（火）～17（日）

第１５回
写真愛好会写真展

四季のさまざまな表情を展示します

連絡先／古川 庄一　TEL ／080-3149-4861

主催／宮城県年金協会仙台南支部写真愛好会

ギャラリーN

4/21（火）～26（日）

六彩アート展

６名の感性が紡ぐ多彩なアートクラフト展

連絡先／鷲北 英代　TEL ／090-3732-1585
主催／仙台アートクラフトサロン

4/7（火）～12（日）

せせらぎ会水彩画展

水彩画展 月１回活動しています

連絡先／本郷　TEL ／022-373-８１３９
主催／せせらぎ会

ギャラリーS

4/14（火）～19（日）

第７回光彩会水彩画展

まばゆいザルツブルクの朝

連絡先／中村　TEL ／090-7079-6218
主催／光彩会

4/21（火）～26（日）

第１１回写真展
十一写十一色

被写体に限定されない写真展です

連絡先／早坂　TEL／090-2276-1321
主催／写団 十人十色

4/7（火）～10（金）

三居沢発電所
イラストコンクール展

運転１３７周年！三居沢発電所のイラストを掲示！

連絡先／大石・藤田　TEL ／070-8829-2554

主催／東北電力宮城支店
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＊掲載している催しは、都合により変更になる場合があります。
＊グリーンプラザの施設利用および各種教室、イベントにお申し込みいただいた方
の個人情報は、適正かつ厳重に保護・管理し、グリーンプラザの施設利用および
各種教室、イベントにかかわる諸連絡および実施に関する範囲内で利用します。

＊仙台駅から徒歩約15分
＊仙台市営地下鉄南北線広瀬通駅
 （西3番出口）から徒歩約1分
＊仙台市営地下鉄東西線
　青葉通一番町駅から徒歩約5分

グリーンプラザのイベント情報は、こちらのホームページでもご覧になれます。

＊駐車場・駐輪場はございません。
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青葉通一番町駅〒980-0811 
仙台市青葉区一番町3-7-1 （電力ビル1F）
TEL 022（225）2969　FAX 022（225）3007
開館・お問い合わせ受付時間／10：00～18：00
休館日／毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、GW（4/27（月）～5/11（月））、年末年始

アクアホールの出展グループ募集中！オープン
スペース

※ご利用は当館主催イベントの開催日以外の日程となります。※応募者多数の場合は、ご利用の可否を選
定させていただきます。また、ご利用日程につきましては、当館にて調整しますので、あらかじめご了承願います。
※詳しくは東北電力グリーンプラザまでお問い合わせください。

グリーンプラザでは、アマチュアグループ・サークルによる展示、イベント、発表会などにご利用
いただけるよう、オープンスペース「アクアホール」の貸し出しを行っています。

①3人以上のアマチュアのグループ
②公共、公益、非営利組織の団体
③公共団体が中心となり後援している文化芸術団体

対象

・当館所定の利用申込書　・開催内容の企画書
・団体の活動内容が分かるパンフレットなど提出書類

約320㎡（東二番丁通側のスペース） 無料利用料利用スペース

パネル展、作品・活動紹介展、ワークショップ、コンサートなど利用例
2027年4月～2028年3月 
◎お申し込み期間は下記の通りです。
①火曜日～金・土・日曜日までの一週間　②土曜日・日曜日・祝日のいずれか1日

利用期間

利用ご希望期間ごとに受付期間を定めています。
お申し込みは館内インフォメーションにて受け付けています。お申し込み

利用期間
受付期間

2027年度上期
2027年4月～9月
受付中～2026年11月

2027年度下期
2027年10月～2028年3月
受付中～2027年2月

※ご利用は当館主催イベントの開催日以外の日程となります。※応募者多数の場合は、ご利用の可否を選
定させていただきます。また、ご利用日程につきましては、当館にて調整しますので、あらかじめご了承願います。
※詳しくは東北電力グリーンプラザまでお問い合わせください。

グリーンプラザでは、アマチュアグループによる作品発表の場として「プラザギャラリー」
の貸し出しを行っています。展示スペースは、プラザギャラリー N（北側・約100㎡）、プ
ラザギャラリーS（南側・約105㎡）の2カ所があります。

プラザギャラリーの出展グループ募集中！
皆さまの作品を出展してみませんか？

アマチュアグループが創作した作品（ジャンルは問いません）
（例）パッチワーク、人形、和布細工、クレイクラフト、写真、書など

募集対象

原則として火曜日～日曜日の6日間（変更になる場合があります）利用日

無料利用料

利用ご希望期間ごとに受付期間を定めています。
お申し込みは館内インフォメーションにて受け付けています。お申し込み

展示期間

受付期間 受付中～
2026年5月

2026年
10月～12月

2026年度第三期

2026年
6月～8月

2027年
1月～3月

2026年度第四期

2026年
9月～11月

2027年
4月～6月

2027年度第一期

2026年12月～
2027年2月

2027年
7月～9月

2027年度第二期
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